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<div><strong><span style="font-weight: normal" class="Apple-style-span"><img
src="images/stories/yoga_mind_body.jpg" border="3" hspace="10" vspace="10" align="right"
/></span>������� ����/strong></div><div>�</div><div>���� ������
�������� (������), ���(���� ��) ��� (�������). ����� (healing � ��.)
�� � �����holos � ����� - ���������� ����� ���� ������ � ���� �
����� ���� ��� ��������� � ���� �� ��������������� ������,
�������� ��� ����������, ������.</div><div><br /></div><div>�� ������
��</div><div>������� � ������ �����������. �����������������
����������, ����� �������� �� ���������� ���� ����������,
������� ��� ���� ��� ����� ���.</div><div />  </div><div>����� �
��������� �� ���. � ��� � ����� ���������� � ��� � � ����
������ ���� ����, ����� �������������� � ����</div><div><br
/></div><div>����� ������, ���������������� ���.
�����������������, ���� ������ ���, � � ���� �� ��. ����� �
������� � �� �������. � � � ���������� ���� ���, � � ��� ���
������ �� �������������� ���� � �������� ��������� ����
����� ������� � ���� �����, �� ����� �������� ����������,
�����. �� ������ � �� � ��������� �� �� � �� � � ���� �������,
������ ��. ������ - ��� ���� ������� �� ����.</div><div><br
/></div><div>���� �����/div><div>���������� ���������� ������
������� ������������� � �� �����. �� � ����������� ����� �
������� ������, �������� ���� ������ �. ��� � � ���� ����
������ ����� ����� �, ������ ������ ��� ��� �. ������������
���������� ����� ����� �� ������� � �� � � ��� ��� �
���������. ��� �� �� ��������� �� ���� ����, �� ��� ����
�������������� ����������� ��� �� �-�������� ��� �, �����
���� ����, ����� ��� � ���� ��������</div><div><br /></div><div>����
������� ���, �����, � ����� ���� ���� ���� ��������� ��, ����
���� ������� �� � ��, ��� � ���� ���� ��� � ����� �����
�������� �. ����� � �������, �������� � ��� ���� �� � ���, ��� �
��������. � � ������� ����� �� ��������.</div><div><br /></div><div>�
���� ���������/div><div>����� ���� ���� ���- ���, ��- ��, ��- ��,
���- ��� ��� � ���. ���� ����� � ��������� ����������� ��. ��
���� "�", � ����� � ����� ������� ���� � ����� � ������� ����
������, � ���� ����� � �� �������.</div><div><br /></div><div>����
����� ���������� ��� ����. ������� �� ������������ �����. ��
� ������, ������� ����������� � ��� �������� � ������ ������
���. ���, � � ������, � �������������, � ��� � ������ ������� �
����� ���� ��� ��� ����� ������ � ������� ���� ����, �������
� �������. �� ����������� � ��� ���� �������� �������� �����
��� ������ ��� ������� �����</div><div><br /></div><div>����� ��
�������� ���� ���� ��� � ������� ��� � ����. ����� � ����,
����� � ���� ������ �� ������� � � ��� � ����������� � ��
��������� ��� ���������</div><div><br /></div><div>�������� �����
������ �����, � � ����� ���� ���, ����� ������������� ������
��������� ����� ���� � ���� ����� ����� �������������
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��������� �� ����. ��� ���� ���� ��� ��� ��������� ��� �� � ��
��������� ��� ��� ���� ���� ����� ���. ����, ����� �������
�������� �� �����, ������ � ����� �������� � �� �
������������ �� ��� � ������ ����� ���� ��, � � �����
������.</div><div><br /></div><div>������� ����� ������ �����
����</div><div>1. ��������� ������� � � ������� ���� �����
�������� ������ ��. � ��� ���� � ������ � ����, � ���� � ����
�����. ��������� ���� ����� ���� ������ �����.</div><div>2. �
����������� ����� � ������� � � ����� ���� ����� �����, �����
����, ����� ����� ���� ����� �����</div><div>3. � ����
������������� ������� ���� �� ���� ���� ���� ������ �������
���������� �� � ������ ��� ���� ��� �� ��������.</div><div>4. � �
��������� ����� ��������������� ����� - � ����� ���� ����� �
��������.</div><div><br /></div><div>������������������� ����� ����
���. ��� � ����� �� �� ����� ������� ����� ������ ���� �
�������. ����� ������ "��� (�������) ���"��� (�����). ���������
��� ���� ��� �����. �������� ��� ���� ����� � � �� ��������,
���� ���� ����� ��� � � ������ �������, ������
�����������.</div><div>�</div><div>����: http://www.astrohoroscope.info,�����
"��-��", http://www.Self-Help.Bg�</div>
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